
                        我的愛地球任務       5 年 1 班 座號   姓名                  

聽完了策展小達人的介紹，我更了解怎麼執行我的愛地球任務！ 

一、檢視生活中環保 3R 的行為：(也可拍照上傳 padlet…每個任務可得愛地球金幣 3 枚) 

1.Reduce(減量) 

如：大掃除時，我使用小蘇打粉+醋的清潔劑取代市售的清潔劑。 

我的愛地球任務是 

                                                                                    

 

                                                                                    

2. Reuse (再使用) 

如：到全聯購物時，我使用購物袋取代塑膠袋。 

我的愛地球任務是 

                                                                                    

 

                                                                                    

3. Recycle (回收) 

如：購買衛生紙時，我選擇使用回收紙漿做成的衛生紙。 

我的愛地球任務是 

                                                                                   

 

                                                                                   

二、紀錄生活中減少碳排的行為：(每個減碳行為可得愛地球金幣 3 枚) 

選擇寒假中一次離開家門的行為紀錄即可，並在敘述中將減少碳排的行為標示出來。 

如：2/4 是我期待已久的家庭旅遊日，這次我們選擇搭乘高鐵到高雄進行 3 天的深度旅遊活動，不

到一個小時我們就抵達高雄了，爸爸說：「以後我們可以盡量選擇高鐵的行程，這樣我就不用疲勞

駕駛囉！」出了高鐵站，我們將行李箱寄放在行李寄物櫃，只帶了簡單的行李就往我們的第一個景

點-駁二藝術特區出發了。我們選擇搭乘捷運。藝術特區裡有很多特別的商店，我選了一樣紀念品，

結帳時我特別說明我的商品不用包裝，也讓店家掃描媽媽的手機載具，減少紙本發票的印製。 

                                                                                   

 

                                                                                   

 

                                                                                   

 

                                                                                   

 

                                                                                   

 

 

501 padlet 連結: https://padlet.com/7222552/501-padlet-rhrsc3hno4guefnj 

https://padlet.com/7222552/501-padlet-rhrsc3hno4guefnj

