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愛地球小隊

出發



結束了前面的課程，最後我們要與你分享

如何在生活中執行愛地球任務!



生活中的環保3R?
Reduce(減量)

減少一次性用品
減少使用化學清潔劑

減少廢棄物產生和資源浪費

減少過度包裝

吃多少買多少

減少食物浪費



可重複使用的物品 使用再生能源
使用環保餐具

生活中的環保3R?
Reuse (再使用)



確實資源回收 採購環保產品

落實垃圾分類

生活中的環保3R?
Recycle (回收)



在生活中減少碳排量

搭乘大眾運輸
吃在地食當季 使用節能家電



蔬食取代肉類

在生活中減少碳排量

隨手關閉不需要的電源



愛地球任務紀錄單






