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「漳」開眼睛，
「和」溼地做朋友



【⼈】設計者/帶領者 林楷策、陳禹安、賴禹
硯、⿈品壬、鄭羽恩

【⼈】參與對象/⼈數 3-6年級，共20⼈

【時】活動時間 120分鐘



感覺 SDGS: 13氣候⾏動，這個議題的重要是增進氣候變遷調適能
⼒，希望⼤家可以愛護地球。

洞察 1.我發現有太多外來種⼊侵台灣
2.我覺得溼地⽣態豐富，不應該破壞⽣態鏈



實踐
可以使⽤濕地的植物來讓他們做許多的體驗，並
且說明溼地對地球影響的重要性，和我們介紹的
議題是會影響⻑⼤之後的⽣活，所以很重要。

分享 我們可以透過⼀些宣導及導覽更多⼈關注這個議
題,發揮更深更遠的影響⼒。



開場⽩
歡迎⼤家來到漳和濕地

⼤家好，我們的成員有林楷策、陳禹安、賴禹
硯、⿈品壬、鄭羽恩，今天我們帶⼤家來到漳
和濕地，我們會讓⼤家認識⽔資源的重要性，

並且認識漳和濕地的由來、⽣態與⽣物。



我們先來玩個遊戲，中間會有⼀條分隔線，我會舉起其中⼀
個圖卡，兩邊會有可能的答案，覺得是右邊的名稱站線的右
邊，覺得是左邊的名稱站線的左邊，答對組加⼀分，分數最
多的組別加總分⼀分。接下來解說這些植物，讓⼤家對這些
植物更有印象。

活動名稱 : 花花找找



全圖卡介紹

台灣萍蓬草 美國螯蝦 ⼩花蔓澤蘭

台灣⼋哥 ⼤花咸豐草 美國⽜蛙



⼤花咸豐草台灣萍蓬草



⼤花咸豐草台灣萍蓬草



⼤花蔓澤蘭⼩花蔓澤蘭



⼤花蔓澤蘭⼩花蔓澤蘭



請⼤家討論，下列哪個是外來⼊侵種？

Ａ台灣萍蓬草 Ｃ⼩花蔓澤蘭 Ｄ⼤花咸豐草Ｂ台灣⼋哥



請⼤家討論，下列哪個是外來⼊侵種？

Ａ台灣萍蓬草 Ｃ⼩花蔓澤蘭 Ｄ⼤花咸豐草Ｂ台灣⼋哥



請⼤家討論，下列哪個外來⼊侵種會吃掉原⽣種？

Ａ外來⼋哥 Ｃ⼩花蔓澤蘭 Ｄ⼤花咸豐草Ｂ台灣⼋哥



為什麼濕地對維護⽣態、減緩氣候變遷很重要？

濕地與我們的關係⾮常密切，⽽且對於⽣態保育和減
緩氣候變遷有極⼤的幫助，各種類型的濕地對於抵禦
天災、減緩氣候變遷，扮演著無可取代的⾓⾊。

三、發展活動



圈出正確減緩暖化的⽅法:

多搭⼤眾運輸 騎腳踏⾞ 開⾞

隨⼿關燈 常開冷氣不關燈



圈出正確減緩暖化的⽅法:

多搭⼤眾運輸 騎腳踏⾞ 開⾞

隨⼿關燈 不關燈 常開冷氣



圈出正確減緩暖化的⽅法:

多⾛路 使⽤太陽
能發電 使⽤核能發

電



圈出正確減緩暖化的⽅法:

多⾛路 使⽤太陽
能發電 使⽤核能發

電



濕地是怎麼形成的？「濕地」會消失嗎？
台灣的濕地可以分為幾種？

接下來我們請⼤家分組進⾏搶答
 



濕地QA

1.濕地環境形成的原因?



濕地QA

1.濕地環境形成的原因?
是因為地下⽔、⾬⽔、湖泊、池
塘、排⽔不良積⽔所形成的。



2.濕地會不會⼀直存在?



2.濕地會不會⼀直存在?
不⼀定會⼀直存在，它可能是因為下⾬、⽔庫洩
洪淹⽔⽽形成的，所以當⽔退去之後，濕地也隨
之消失。另外，⼈類不停地向濕地堆積垃圾⽽造

成汙染，最後濕地也可能就消失了。



3.台灣的濕地可以分為幾種?



3.台灣的濕地可以分為幾種?
1. 海岸濕地(例如：紅樹林)2. 內陸濕地(例如：⼈⼯濕
地、⽔⽥)，永和社⼤⽣態教育園區就是屬於內陸濕地

的⼀種。



認識漳和濕地
 位置:新北市中和區    地名由來:「漳和」是當地古地名，漳
原意是⽔名，代表⼈要「飲⽔思源」；⽽和則是「⼈與⾃然
和諧共⽣」意義，更讓漳和溼地的名字增添了⼀番韻味。

圖⽚來源：https://reurl.cc/WRrx0e資料來源：https://pse.is/5hsdvx            

https://reurl.cc/WRrx0e
https://pse.is/5hsdvx


漳和濕地場地



什麼是外來種?
外來物種，有時也稱為引⼊種，是指原來在當地沒有⾃然

分布，經由⼈為無意或有意引進的物種。



美國⽜蛙
原本棲息在美國的⽜蛙，⼤概台灣環境太好，很適合牠們⽣⻑，
牠會在很短的時間就⻑很⼤，可以⻑得像⼩⺟雞那麼⼤，可以想
像牠⼀定要吃很多東西，所以台灣本⼟的青蛙都成了牠的⾷物；
更令⼈驚訝的是，牠還是蝌蚪的時候就開始吃其他的蝌蚪，然後
⻑⼤⼜吃更多，所以很多台灣原⽣的物種都被牠吃光光了。



Q:請問我們清除的外來種植物是?

A:1.⼩花蔓陀朱 
2.⼩花蔓澤蘭
3.⼩草蔓澤蘭
4.⼤花蔓澤蘭



Q:請問我們清除的外來種植物是?

A:2.⼩花蔓澤蘭



Q:請問外來種是指?

A:1.指原來在當地有⾃然分布，經由
⼈為有意引進的物種。

2.指原來在當地沒有⾃然分布，經由
⼈為無意或有意引進的物種。



Q:請問外來種是指?

A:2.指原來在當地沒有⾃然分布，經
由⼈為無意或有意引進的物種。



Q:請問美國⽜蛙可能是因為什麼原因⽽
來台灣?

A:1.因為台灣環境太好，很適合牠         
2.因為⼈為無意或有意引進

3.因為台灣環境不好，不適合牠 



Q:請問美國⽜蛙可能是因為什麼原因⽽
來台灣?

A:1.因為台灣環境太好，很適合牠         



我們現在來問⼀問幾個問題。

第⼀題
濕地可以減緩地球暖化嗎？

總結活動



濕地有助於緩和全球暖化的速度



第⼆題
漳和濕地位於現今的哪裡？



漳和濕地位於新北市中和區



第三題
漳和濕地的地名由來是？



「漳和」是當地古地名，漳原意是⽔名，代表⼈要「飲
⽔思源」；⽽和則是「⼈與⾃然和諧共⽣」意義，更讓

漳和溼地的名字增添了⼀番韻味。



     謝謝⽼師⽤⼼規劃環保導覽員的培訓課程，⽼師帶我
們從認識河川開始，再認識環境，我們透過實地探查，
我學到⽔質檢測技巧，認識溼地⽣態以及外來種對⽣態
的威脅。
  我學到很多知識，還讓我增廣⾒聞，了解環境的知識。

我們應該透過做環保來愛地球，⼀起讓⽣態永續下去!

陳禹安⼼得



這⼀系列的課程讓我學習到，保護環境不只是好好照顧原本
的環境，對於外來⽣物也要⾮常⼩⼼，我們應該讓更多⼈知
道，如果飼養了國外引進的動植物，不要隨意丟棄，才不會
造成環境的危害。

每個⼈也都應該要有環境保護的觀念，⽇常⽣活中可以做的
有：化撿垃圾為減垃圾、不要隨意棄養⼩動物、節約⽤⽔、
不浪費資源……等。更應該將環保觀念分享給家⼈朋友，讓
⼤家⼀起重視環境保護⼯作。

⼼得⿈品壬



⼤家要⼀起保護⽣態，如果有看到外來種，特別
是外來⼊侵種，看到的話，可以就把他清除，不
⾏的話沒關係，只需要化撿垃圾為減垃圾，化抱
怨為抱願就好。

⼼得鄭羽恩



林楷策⼼得
    在這堂⽔環境⽣態概論的課程中我學到⽔跟我們的⾝活息息相關，⽔質污染
有幾個原因:⼯業廢⽔畜牧業的廢⽔家庭廢⽔。
   我們去基隆河參加環保陪訓課程，去淨溪和⽔質檢測，⽔質檢測先測酸鹼
質，測出來是中性再測溫度26度室外28度，接著測容劑是正常的，我們還⾃
⼰操作我覺得真好玩。
     我們還去淨溪，但沒有去溪裡⾯⽽是在溪的旁邊淨溪。我覺得很有趣⼜好
玩，因為能清裡溪邊和檢查基隆河有沒有⽣病。 
我們去新北彰和濕地清除外來種，我們分⽔下和路上兩組，我是路上組清除
⼩花蔓澤蘭，那種植物每天⽣⻑24公分，我們每個⼈都很⽤⼒才能拔出，但
我覺得拔這個很有趣很有成就感還能幫助⽣態真棒



     保護⽣態⼈⼈有責，對於外來種我們⼀般⼈能有所
貢獻，且也對防治最有效的，就是不要製造外來種。 
不放⽣、不棄養、不繁殖、不攜帶或⾛私動植物⼊境，
降低外來物種進⼊⾃然環境的機會。
    我也上了關於⽔資源的課程，如果我們好好做滿愛護
⽔資源和溼地，就可以讓地球⽣⽣不息。

賴禹硯⼼得




